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 „Tapasztald, hogy továbbadhasd!”

(24 órás akkreditált képzés)

2015. július 13-17. Apáczai Diákotthon, Újvidék, Bogdana Šuputa utca 16.

Főszervező: Lukács Zsolt

Szakmai és módszertani továbbképzés a Környezet- és Természetvédelmi Oktatóközpontok Országos Szövetsége (KOKOSZ) együttműködésével történik. A képzés elsősorban óvónők, osztálytanítók és biológia szakos tanárok illetve környezeti neveléssel is foglalkozó pedagógusok részére ajánlott.

PROGRAMTERV

	Vasárnap - 2015. július 12.

	18.00
	Regisztráció. A szálláshelyek elfoglalása.

	19.00
	Vacsora

	

	Hétfő - 2015. július 13.

	09.00
	Megnyitó

	
	Egész napos tréning:

Surányiné Palkó Eleonóra, óvodavezető, közoktatási szakértő

Simonyi István, közoktatási szakértő, tanácsadó

	09.45
	Programindítás, a résztvevők köszöntése. A program filozófiája és kontextusba állítása: a képzés helye, szerepe, célja, munkaformái, keretei.

	10.15
	A program iránti előzetes elvárások és attitűdök felmérése. Bemutatkozás, ismerkedés, elvárások tisztázása, keretek és szabályok, csoportszerződés.

	11.00
	Szünet

	11.15
	Saját élményű gyakorlatok, személypercepció. A gyakorlatok célja: érzékenyítés, csoportépítés.

	13.00
	Ebéd

	14.30
	Kapcsolat magammal és a környezetemmel. A gyakorlatok célja a hiteles kifejezések serkentése.

	15.15
	Érzelmek percepciója, azonosítása, fókuszálása, megfogalmazása és kifejezése.

	16.00
	Szünet

	17.15
	Egyéni, vagy kiscsoportos keretek között a Burnout megelőzését szolgáló önfejlesztő tréning.

	18.00
	A munkanap zárása.

A nagycsoportos és kiscsoportos dinamika feltárása, megosztása, illetve összehangolása.

	19.00
	Vacsora

	Utána
	Belvárosi körséta – ismerkedés Újvidék nevezetességeivel.

	

	Kedd - 2015. július 14.

	08.00
	Reggeli

	
	Egész napos tréning:

Surányiné Palkó Eleonóra, óvodavezető, közoktatási szakértő

Simonyi István, közoktatási szakértő, tanácsadó

	09.00
	A munkanap indítása.

Érzelmek percepciója, együttműködést igénylő feladatok megoldása szerepjáték során. (Csoport-feladat)

	09.45
	Pedagógus szerepei az óvodai, iskolai szintéren, és mint magánember.

A pedagógus szakmai személyisége: énkép, szakmai énkép, pályakép. Jellemző pedagógus szerepek, illetve ezek iránti elvárások. Az elvárások realitás-kontrollja.

	10.30
	Szünet

	11.15
	Stressz, és teljesítmény. Érzelmi teher-bíró képesség. „Kiégési és segítő” tünet-csoportok. A megelőzés és kezelés lehetőségei.

	12.00
	Jellemző háttértényezők: frusztráció, érzelmi depriváció, teljesítmény szorongás, veszteség élmény, stressz. Agresszió és konfliktus, a konfliktuskezelés, kommunikáció alapelvei.

	13.00
	Ebéd

	14.00
	Pedagógiai szakmai esetek bemutatása, a problémához kapcsolódó kérdések megfogalmazása, több szempontú reflexiók és elemzés, jövőkép, a csoport összegzése, a feltett kérdések megválaszolása.

	14.45
	A problémához kapcsolódó kérdések megfogalmazása, többszempontú reflexiók és elemzés, jövőkép, a csoport és az esethozó összegzése, a feltett kérdés megválaszolása.

	15.30
	Szünet

	15.45
	Pedagógiai szakmai esetek bemutatása, a problémához kapcsolódó kérdések megfogalmazása, több szempontú reflexiók és elemzés, jövőkép, a csoport összegzése, a feltett kérdések megválaszolása.

	16.30
	A problémához kapcsolódó kérdések megfogalmazása, többszempontú reflexiók és elemzés, jövőkép, a csoport és az esethozó összegzése, a feltett kérdés megválaszolása.

	17.15
	A munkanap zárása.

A nagycsoportos és kiscsoportos dinamika feltárása, megosztása, illetve összehangolása.

	19.00
	Vacsora

	Utána
	Társas est 

	

	Szerda - 2015. július 15. 

	08.00
	Reggeli

	
	Fél napos tréning:

Surányiné Palkó Eleonóra, óvodavezető, közoktatási szakértő

Simonyi István, közoktatási szakértő, tanácsadó

	09.00
	A munkanap indítása.

Érzelmek percepciója, együttműködést igénylő feladatok megoldása szerepjáték során. (Csoport-feladat.)

	09.45
	Óvoda, iskola, mint rendszer, és mint erőforrás. Problémakezelés a pedagógus – diák (gyermek) – szülő kommunikáció színterein.

	10.30
	Szünet

	11.45
	Visszajelzések a csoporttól. A programrész értékelésének megbeszélése. További tennivalók pontosítása, tisztázása. Programrész zárása.

	13.00
	Ebéd

	14.00
	Lendvai Mária, környezeti nevelő, erdei iskola szakértő

A FA

· Ki mit lát a fában? - vetítéses előadás

· Mit jelent nekem a fa? - önálló munka

· Miért pont a fa? - vetítéses előadás

· Életfa rajzolás - önálló munka

· Játsszunk a fával! - irányított csoportmunka

	15.30
	Szünet

	15.45
	Molnár Zoltán, közoktatási szakértő, erdei óvoda-iskola szakértő 

"A FA" szerepe a népi kultúrában.

	17.15
	Szünet

	17.30
	Lendvai Mária, környezeti nevelő, erdei iskola szakértő

Fa és az ember - vetítéses előadás

	19.00
	Vacsora

	Utána
	Társas est

	

	Csütörtök - 2015. július 16.

	08.00
	Reggeli

	09.00
	Lendvai Mária, környezeti nevelő, erdei iskola szakértő

A MADÁR

· Az év élőlényei - vetítéses beszélgetés

· A madarak és az ember - önálló munka

· Madarak és Fák Napja - önálló munka

· Játsszunk a madarakkal - irányított csoportmunka

	10.30
	Szünet

	10.45
	Molnár Zoltán, közoktatási szakértő, erdei óvoda-iskola szakértő

"A MADÁR" szerepe a népi kultúrában.

	13.00
	Ebéd

	14.00
	Lendvai Mária, környezeti nevelő, erdei iskola szakértő

MADARAK ÉS FÁK TEREPEN

· Fajismereti "túra" - irányított megfigyelés

· Keresd a fádat - feladatmegoldás

· Kézműves feladatok a Madarak és Fák Napján - önálló munka

· Játékok a Madarak és Fák Napján - irányított csoportmunka

· "számonkérés" - önálló munka

	15.30
	Szünet

	15.45
	Molnár Zoltán, közoktatási szakértő, erdei óvoda-iskola szakértő

A népi kultúra kapcsolata a természettel.

	19.00
	Vacsora

	Utána
	Társas est

	

	Péntek - 2015. július 17.

	08.00
	Reggeli

	09.00
	A továbbképzés értékelése.

	13.00
	Ebéd


A továbbképzések helyszíne az újvidéki Apáczai Diákotthon: Címe:

21000 Novi Sad, Bogdana Šuputa u. 16, Tel: +381(0)21 479 0640, +381(0)69 1849 156 

drótposta címe: nsvmpe@gmail.com
Amennyiben vendégeink korábban (pl. előző nap) érkeznek, a diákotthonban szállást és ellátást tudunk biztosítani.

Kérjük vendégeinket, érkezésükről idejében tájékoztassák a szervezőket.

Vasárnap 16 órától a fenti telefonon ügyelet lesz, 17 órától fogadjuk a résztvevőket és az előadókat.

Telefonszámok:

Iroda: +381(0)21 479 0640,

Lukács Zsolt: +381(0)69 1849 156,

A továbbképzésekről bővebben a www.vmpe.org.rs honlapon olvashatnak.
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