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Kik azok a koptok?

Egyiptom hallatdn mindenkinek elsére a faradk, majd a muszlim emberek jutnak az
esziikbe, am elfelejtik, hogy Egyiptom népe a faraok idejenek lejarta utan a keresztény vallas
hive lett, és mind a mai napig élnek az orszagban szép szamban keresztények; pontosan a
lakossag 10-12%-4at teszik ki, ami 8-10 milli6 embert jelent. Ok a koptok, mely felekezet a
keleti, ortodox egyhazhoz tartozik. Egyiptom korabban lett keresztény, mint Eurdpa.

A kopt elnevezés gOrdg eredetli, €s annyit jelent: egyiptomi. A kereszténység
egyiptomi megjelenését a hagyomany Szent Markhoz koti, aki — miutan Szent Péter mellett
tevékenykedve lejegyezte az rola elnevezett evangéliumot — Alexandridban megszervezte
Afrika elsé keresztény gyiilekezetét, majd a véros elsd plispoke lett és itt szenvedett
vértanuhalalt. Alexandria keresztény teoldgiai iskoldja a 3. szazadtdl kezdve koranak egyik
legnagyobb hatasti dogmatikai és bibliamagyarazé kozpontja lett. A varos tobb egyhazatyat
adott a kereszténységnek, kdzpontja volt az arianus és nesztorianus tanok elleni kiizdelemnek,
alapjaban hatarozva meg a korabeli dogmatikat. Emiatt a kopt keresztények szervezetét
alexandrinus egyhaznak is szoktak nevezni.

Az egyiptomi és szir keresztények az 5. sz&zadi hitvitak soran 451-ben elszakadtak az
1054-ig egységes katolikus—ortodox iranyzattol és megalapitottak attol fliggetlen egyhazi
hierarchigjukat. A kilénallas hozzajarult a korai egyiptomi kereszténység sajatos jellegének
megdrzés¢hez. Az ugy nevezett kopt kereszt egyik eloképe a Krisztus kereszthalalara
emlékeztetd, altalanosan elterjedt szimbolum mellett az 6kori egyiptomi vallasban is ismert, a
halal utani életet szimbolizalé ankh. A ,,fogantyls” keresztet a kopt férfiak — a muszlimoktol
valé kilénallasuk hangstlyozasa végett — napjainkban is a csuklojuk folé tetovalva viselik.

A kopt keresztények feje kezdettdl fogva az alexandriai patriarka, aki a romai papaval
és a konstantindpolyi ortodox patriarkaval egyiitt a keresztények legfobb vallasi méltosaganak
szamit. A jelenlegi kopt patriarka, az 64 esztendds II. Tevadrosz papa 2012 ota van
hivatalban; 6t tekintik Szent Mark 118. utodanak. Teljes cime: Oszentsége Alexandria papaja
és egész Afrika patriarchaja, Szent Mark evangélista szent apostoli trénjan.

A Kkoptok a 3. szazadtdl kezdve sajat nyelvet beszéltek, &m ezt a 8. szazadban az arab
nyelv valtotta fel. Az6ta a kopt nyelvet csak szakralis célokra hasznaljak. irasjelei a gorog
abécebol szarmaznak, kiegészitve néhany sajat betiivel.

A kopt kereszténység egyik legfontosabb vetillete a szerzetesség, amelyben Egyiptom
ismét uttdrd szerepet jatszott. Szent Antal (Kr.u. 3. sz.) a keresztény szerzetesség alapito atyja
és a kopt remeteség és aszkéta életmod megalkotdja, a sivatagba kivonulo, egyedill, esetleg
mas remeték szomszédsagaban €16 szent ember prototipusa. Ezt az életeszményt atvéve ¢€s
tovabbfejlesztve alakitja ki Pakhom (Pachomius, 3-4. sz.) az egy kolostorban €16 és dolgozd
szerzetes kozosséget (koinobion) a maga szigorG regulajaval, amely aztan az eurdpai
szerzetességre is nagy hatast gyakorolt. Pakhém és Senute (a Fehér Kolostor apatja, 4-5. sz.)
irasain keresztiil valik a kopt nyelv valéban irodalmi nyelvvé; Senute a legjelentsebb és
legtermékenyebb kopt szerzd, életrajza mar magyar forditasban is olvashato.

Az egyiptomi arab hoditok nem téritettek erdszakosan, a koptok addzéasért cserébe
szabadon gyakorolhattdk vallasukat. A jomoda, hellén miveltségli keresztények még
¢vszazadokig megdrizték vezetd szerepiiket a kozigazgatasban. Szamardnyukat meghalado
mértékben keriiltek ki koziiliik az orvosok, tuddsok, pénzvaltok és kereskeddk. Az egyiittélés
ugyanakkor sosem volt mentes a surlédasoktdl. Hol a koptok lazadtak fel az adok
megemelése miatt, hol a muszlim kdznép tamadt az irigyelt keresztényekre. Al-Hakim kalifa
uralma idején (1012-15) a koptokat eltavolitottak a hivatalokbol, templomaikat mecsetté



alakitottak at és megkiilonbozetd oltozet viselésére kotelezték dket. A mameluk szultdnok
majd az oszman fennhatosag alatt helyzetik tébbnyire nem valtozott. Muhammad Ali (1805-
1849) idején modernizaltak az orszagot, ennek jegyében eltorolték a koptok fejaddjat is.

A 20. szazad elsO felében, a brit protektoratus és a brit megszallassal jaro egyiptomi
kiralysag idején a keresztények egyre fontosabb kozéleti poziciokat foglalhattak el, ennek
ellenére vezetdik egyiittmitkodtek a muszlimokkal a teljes fiiggetlenség elnyerése érdekében.
A kiralysag 1952-es megdontése, a panarab nacionalista koztarsasag kiépitése utan helyzetiik
romlani kezdett. Anvar Szadat elndksége alatt azonban a toérékorszagihoz hasonld, a
hadseregre tdmaszkodd vilagi korményzat nyitni kezdett a politikai iszlam felé, ami tovabb
rontotta a keresztények helyzetet. 1981-ben az elndk Ill. Senuda kopt papat megfosztotta
tisztségétol és évekre kolostorba zaratta.

Napjainkban a torvény nem tesz kilonbséget a koptok és a muzulmanok kozétt, a
gyakorlat azonban azt mutatja, hogy az egyenldség csak papiron létezik. A keresztény
templomok épitését, sét renovalasat is a hatosdgok adminisztrativ eszkdzokkel akadalyozzak.
A diszkriminacionak sok formaja létezik, kezdve a szdmos foglalkozéashdl valo kizarassal a
vallasnak a személyi igazolvanyban torténd feltiintetéséig. Az egyiptomi hivatalos statisztika
szerint az orszag lakossaganak egytizede kopt keresztény — am e felekezet tagjai ezt az aranyt
tul alacsonynak tartjak, szerintik masfélszer annyian vannak.

A koptok alulreprezentéltak az allamban. A hadseregben nem télthetnek be tabornoki
rangot, az allamigazgatasban nem lehetnek kormanyzok, egyetemeken pedig dékanok. A
renddrség kotelékében nem szolgal egyetlen kopt sem, és a parlamentben is egy kézen meg
lehet szamlalni a kopt képviseloket.

A katolikus misszids tevékenység hatdsara a 18. szazadban a kopt ortodox egyhaz
hiveinek néhany szadzaléka elfogadta a romai papa joghatosagi elsébbségét és tanitohivatali
tévedhetetlenségét, és 1741-ben uniodra lépett Rémaval, ez a mai kopt katolikus egyhaz.
Hiveinek szama a leglijabb adatok szerint 243 ezer, a vezetjiik pedig 2013 6ta Ibrahim Isaac
Sidrak patriarka (1955), akinek a kopt papahoz hasonldan, szintén Alexandriaban van a
székhelye.

A sajatos etiop ortodox egyhaz

Etiopidban a 4. szazad kozepén valt allamvallassa a keresztenyseg. Mivel az etidp
egyhaz egészen a 20. szdzad kozepéig az alexandriai kopt papa joghat6saga ala tartozott,
Egyiptom 451-ben tortént elszakadasa az egyetemes egyhaztol automatikusan magaval vonta
az etiopok elszakadasat is.

Az etidpiai kereszténység az dkori zsidokeresztenységnek egy sajatsdgos hajtasa. Errol
tandskodik Biblidjuk kanonja, mely magéaba foglalja az apokrif Enok konyvét és Ezdras
apokalipszisét is. Hitiik szerint 6k birtokoljak az elveszettnek tartott 6szovetségi frigyladat,
melyet Akszumban 6riznek, €s kiilonleges tiszteletben részesitenek.

A sajatos arculat kialakulasat tobb tényezd is befolydsolta. A keresztény vilag
egészEtdl valo elszigeteltsége €s a hoditd kiilsd erék nyomdsanak eredményeként az etidp
keresztenyseg csak Onmagara szamithatott és arra kényszerilt, hogy a sajat teologiai
forrasaira hagyatkozva épuljon tovabb. Ez egyébként sok tekintetben pozitivumnak
mondhat6, hiszen az egyhdz igy képes volt megdrizni bizonyos eredeti bibliai gyakorlatokat.
Minden etiép templomban ott van egy tabot (a frigylada masa), s az épulet atadasakor azt
szentelik fel, nem magat az eplletet. Az etiop templomépuleteknek a salamoni templom
mintajara harmas beosztasuk van. A belsd terem a mekedes, ahol a tabot van elhelyezve, ide
csak a magas rangu papi eloljarok Iéphetnek be. A kdzépsé rész a kiddist, ahol a papok és a
szentségeket magukhoz vevok allnak. A kiils6 részt, a kine mahlet-et pedig az énekesek és a
gyulekezet tagjai foglaljak el.



A papsag az 6szovetségi rend szerint (papok és levitak) két részre van osztva; a papi
szolgalatot végzokre és a levitaknak megfelel6 debterra-ra (énekesek, templomi szolgaldk).

Az etidp egyhdzban szigorian megtartjdk a torvényben meghatarozott étkezési
szabalyokat, a tisztatlan és tiszta allatok megkiilonboztetésétdl az allatok levagéasanak
modszeréig. Ugyszintén a tisztasagi torvényeket. Azok, akik szexudlis kapcsolat vagy
menstruacio okanal fogva tisztatlanokka valnak, a tisztatlansag ideje alatt nem léphetnek be a
gyulekezeti éplletbe. A férfi, aki jelen van egy gyermek szlletésénél, ritudlisan tisztatlanna
valik, a n6 pedig a sziilés utdn 40 napig nem Iéphet be a gyiilekezeti helyre. A gyermekeket a
szlletés utani nyolcadik napon metélik korul. A gyermekek bemeritése (keresztelése) az 6- és
Ujszovetségi szokasok sajatos keveredése szerint megy végbe, a fiu gyermekeket negyven
napos, a lanygyermekeket nyolcvannapos korukban keresztelik meg. A szombati pihendnap
megtartdsdnak ugyan olyan mély gyokerei vannak, mint a vasarnapinak, mindkett6t
gyakoroljék.
elso felében egy sziriai kereskedd hajoja zatonyra futott és elsiillyedt a Vords-tengeren. A
hajorol csak keét fiatal keresztény férfinak, Frumentiosznak és Edésziosznak sikeriilt a partra
jutnia. Az etidpok itt elfogtak Oket, és mint rabszolgakat eladtak Ella Amida csaszarnak. A
két keresztény rabszolga hamarosan kitlint muveltségével, és Frumentiosz a trondrokos,
Ezana neveléje lett. A nevelés nem maradt hatastalan és Ezana csakhamar
megkeresztelkedett. Amikor apja haldla utan tronra lépett, felszabaditotta Frumentioszt és
Alexandridba kildte az ottani patriarkahoz, hogy Etiopia szamara plspOkot kérjen. Nem
véletlendl esett a valasztas Alexandriara. Az els6dleges ok minden bizonnyal a f6ldrajzi
kozelség volt. Ne feledjiik, hogy ebben az idészakban a kereszténységnek 6t egyenrangu
vallasi kdzpontja volt (Alexandria, Jeruzsalem, Antidchia, Bizanc és Roma). Az alexandriai
fépap, Athanasziosz magat Frumentioszt szentelte Etiopia elsd plispokéve, aki visszatérve
megkezdte a birodalom népének keresztény hitre téritését. Ettdl kezdve az Etiop Egyhaz
egészen 1959-ig Alexandria fennhatdséga alatt llt, azaz az ottani kopt papanevezte ki Etiopia
plspokét (abuna) az egyiptomi Szent Mark kolostor szerzetesei kozul. A plspokok tehat kozel
1600 éven at egy idegen orszaghbol érkeztek Ugy, hogy tébbnyire nem beszéltek egyetlen etiop
nyelvet sem és nem ismerték a helyi viszonyokat.

Eurdpaban a 12. szézad kornyékén terjedt el az a legenda, hogy valahol keleten, az
iszlam vilag hata mogott van Janos pap orszaga, egy mesesen gazdag kereszteny birodalom
¢lén egy kirallyal, aki egyben népének fOpapja is. Szamos feltételezés és kutatds latott
napvilagot arra nézve, hogy mi lehetett a legenda alapja (szoba keriiltek bels6-azsiai allamok,
India, stb.), mégis a legvalosziniibb, hogy a legendds Janos Pap az egyik etiop csészar,
Imreha-Krisztosz volt, akit tronra 1épése el6tt valoban pappa szenteltek.

Imreha-Krisztosz egyik utodja (egyébként unokatestvére), Lalibéla csészar alatt
épiiltek Etiopia talan legszebb miiemlékei, a lalibélai sziklatemplomok. A kivalasztott helyen
tizenegy, egyetlen sziklatombbdl kifaragott templom talalhat6. A templomcsoport kornyékén
minden hely biblikus elnevezésre utal: a kdzelben Jordannak nevezett folyé folyik, az egyik
helyen megtekinthetd Adam sirja, a kozelben pedig a Sion-hegy magasodik... Egyértelmii,
hogy a szandék egy masodik Jeruzsalem felépitése volt, aminek logikus kévetkezménye, hogy
Etiopiat kezdték ,,0j Szentfoldnek” tekinteni.

Az eurdpaiak évszazadokon keresztll tettek kisérleteket, hogy megtalaljak a meseés
birodalmat, mig végul a portugélok sikerrel jartak. A 16. szazad elején kapcsolat létesilt a
portugél és az etiop uralkodo kozott, éppen akkor, amikor Etidpiat elfoglalta Adal emirje,
Ahmed, akinek hadjarata sordn a muszlimok tébb szaz kolostort leromboltak, amelyekkel
egylitt felbecsiilhetetlen mennyiségli és értékli kézirat is megsemmisiilt. A portugal
segitségnyljtas nem maradt el. Christovao Da Gama (a hires felfedez6, Vasco Da Gama fia)
400 portugal fegyveres élén szallt partra Etidpiaban, es egyesilve az etiop seregekkel, modern



fegyverzetiiknek kdszonhetéen legydzték az emirt. Egyhaztorténeti szempontbdl mindennek
azért van jelent0sége, mert a portugdl katonak kozil a harcok utan tobben letelepedtek
Etiopiaban. Eredetileg az 6 lelki gondozasuk érdekében érkeztek az elsd portugal, majd
spanyol jezsuita misszionariusok.

A torténelem feljegyezte egy Rodrigez nevii jezsuita nevét, aki nem titkoltan azzal a
szandékkal érkezett, hogy ,,megtéritse” az etiop uralkodot. Ezzel kezdetét vette az a kozel
szaz évig tartd folyamat, amelynek végén az etidép ortodoxok és a katolikus egyhdz kozott
végzetesen elmérgesedett a viszony. Az etiopok nem értették, hogy a katolikus szerzetesek
miért akarnak megtériteni mar keresztény embereket. A katolikusokkal szembeni gyiilolet
pogromokban nyilvanult meg, végil Faszilidasz csaszar 1632-ben kiutasitotta a jezsuitakat
Etiopia egész teriiletérdl. Janos pap legendaja ezzel szertefoszlott, és 6rok tanulségul szolgéalt
minden késObbi misszi6 szamara.

Hailé Szelasszié (avagy a Szentharomsag Hatalma) csaszar (ur. 1930-1974) politikai
palyafutasat Etiopia felemelésének rendelte ald. Uralkodasanak idejére Egyiptom, vele egyutt
pedig Alexandria brit gyarmatta valt, ezért a csaszar megkezdte a fliggetlen (autokefal) Etiop
Patriarchatusert vivott harcot. 1929-ben elérte, hogy az abuna mellett mar 6t puspok
miikodott, majd 1948-ban sikerilt egyezségre jutni Alexandriaval, hogy az akkori abuna
halala utan az alexandriai kopt papa végre etiop szarmazasu személyt fog Etiopia fopapjanak
felszentelni. Ez végil 1951-ben kdvetkezett be, amikor felszentelték Baszileosz abunat. Végil
1959-ben Baszileoszt patriarkava nyilvanitottak, amit azonban Alexandria csak 1961-ben
ismert el. Jelenleg a 45 milli¢ etiopiai kopt feje Matthias (1934), a sorrendben 6-ik fuiggetlen
patriarka, akit 2013-ban iktattak be tisztségébe.

Hazi orizetben tartott patriarka

Az etiop egyhazbol 1993-ban valt ki az Eritreai Orthodox Tewahedo Egyhaz. Ennek a
hattere szigortan tarsadalmi-politikai természet(i volt, nem pedig teologiai vagy liturgiai. Az
autokefal eritreai kopt egyhaz jelenleg kb. 2,5 millio lelket szamlal. Az eritreai rezsim regota
ideoldgiai ellenszenvvel viszonyul valamennyi valldshoz, veszélyes vetélytarsnak és a
nemzeti megosztottsag forrasanak tartja azokat, ezért valamennyi vallast Gldéz. Az eritreai
ortodox egyhaz jelenlegi patriarkajat, a 88 esztendés Antonioszt 2007-ben az allamvezetés
megfosztotta tisztségétol, és azota is hazi érizetben tartja.

Il. Tevadrosz pépa, 2012 6ta a Kopt Egyhaz 118-ik egyhdzfdje



A Mihaly arkangyalrol elnevezett kopt katedralis az egyiptomi Aswanban
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A katolikus egyiptomi koptok patriarkaja



Matthias abuna, a fiiggetlen etiépia kopt egyhaz jelenlegi patriarkaja
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A romai és az alexandriai papa talalkozasa



Antoniosz eritreai kopt patriarkat az allamvezetés 2007 6ta hazi Grizetben tartja
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Szent Mark evangélista, a kopt egyhaz alapitéja (Donatello alkotasa, Firenze)




