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ADAPTIV TESZTELES
MESTERSEGES INTELLIGENCIA SEGITSEGEVEL

BEVEZETO

Egy pedagdgus munkajanak talan legfontosabb része a tudas atadasa, valamint az atadott
tudas visszakérése, ellendrzése és osztalyozasa. A kapott osztalyzat egyrészt visszajelzés a
didknak, hogy mit és mennyit sikeriilt elsajatitania, masrészt egy visszacsatolas a
pedagogusnak munkaja eredményességével kapcsolatban.

A megszerzett tudas ellendrzése igencsak nehéz folyamat. Szinte mar miivészet. Ahhoz,
hogy pontosan meghatdrozzuk egy didk tényleges tudasszintjét, bonyolult és Osszetett
tesztekre van sziikség. Vagy ez mar a mult?

2026 - a mesterséges intelligencia tombolasanak iddszakat éljiik. Mi, pedagégusok is egyre
szélesebb korben kezdjiik el hasznalni ezt az eszkozt, és élvezni a vele jaré elényoket. A
folytatasban egy izgalmas kisérlet folyamatat szeretném megosztani.

A kisérlet cime: Adaptiv tesztelés mesterséges intelligencia segitségével.

KISERLET
Kisérletemet a kovetkez6 fazisokbdl épitettem fel:
e Probléma definialasa
Lehetséges megoldasok keresése
Hipotézis felallitasa
Diakok tesztelése hagyomanyos uton
A hipotézis igazolasara szolgalo keretrendszer megépitése, tesztelése
Diakok tesztelése adaptiv mdédon, MI segitségéevel
A kapott eredmények feldolgozasa, elemzése
Hipotézis elfogadasa / elvetése

A probléma adott: hosszadalmas, bonyolult és nem minden alkalommal igazsagos tesztelés.
Egy lehetséges megoldas: teszteljik a diakokat adaptiv moédon. Ez megoldhaté
hagyomanyos, papiralapu teszt segitségével is, ennek a folyamatnak viszont nagyon sok
kritikus pontja van.

Javaslat: oldjuk meg az adaptiv tesztelést digitalis eszk6zok segitségével, MI altal.

Hipotézis: A mesterséges intelligencia képes hatékonyabban, adaptiv médon letesztelni a
tanulokat.

Milyen feltételezést teszteliink?

Feltételezés: Az MI képes pontosabban és gyorsabban meghatarozni a tanuld valddi
tudasszintjét, mint egy linearis (fix kérdéssoros) teszt azaltal, hogy valés idében elemzi a
valaszok szemantikai helyességét és nehézségét.

Miért: A hagyomanyos tesztek gyakran demotivaléak (tal nehezek) vagy unalmasak (tul
konnytiek). A cél a tesztelési id6 leroviditése és a mérés pontossaganak novelése a ,faradasi
faktor” minimalizalasa mellett.
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Minimalis miikod6képességi teszt:
Mi lenne a legkdnnyebb mddszer?
Egy meglévl nagy nyelvi modell (pl. Gemini, ChatGPT vagy Claude) hasznalata egy célzott
System Prompt segitségével.
A folyamat: Nem kell szoftvert fejleszteni, csak egy szabalyrendszert adni az MI-nek:
e Kérdezz a tanul6tdél a téma kapcsan!
e Ha helyes a valasz, a kovetkez6 kérdés legyen egy szinttel nehezebb!
e Ha helytelen, egyszersits!
e 5-10 kérdés utan becsiild meg a tudasszintjét! Ezt egy kis fékuszcsoporton (pl. 5-10
f6) azonnal lehet futtatni.

A siker mértéke

e Konvergencia-sebesség (Hatékonysag): Hany kérdésre volt sziiksége az MI-nek
ahhoz, hogy a becsiilt tudasszint stabilizalédjon? (Ha 5-10 kérdés alatt ugyanazt az
eredményt hozza, mint egy 30 kérdéses fix teszt, a kisérlet sikeres).

o Validitasi korrelacié (Pontossag): Mennyire egyezik meg az MI altal adott pontszam
egy kontrollméréssel (pl. egy korabbi, hagyomanyos vizsga eredményével)? A magas
korrelacio (r>0,7) jelenti a sikert.

e Szubjektiv nehézségi gorbe: A tanulok visszajelzése alapjan a kérdések ,éppen
megfelel6” nehézségliek voltak-e (Un. Flow-élmény a tesztelés alatt).

Milyen problémat vagy kihivast szeretnének megoldani az MI-vel?
A f6 probléma a statikus tesztelés rugalmatlansaga.

e Iddpazarlas: A hagyomanyos tesztek sok olyan kérdést tartalmaznak, amelyek a
tanulé szamara vagy tul konnylek, vagy tal nehezek, igy nem adnak érdemi
informaciot a tudasardl.

e Mérési pontatlansag: Egy fix kérdéssor gyakran csak a felszint kapargatja, vagy épp a
tanulé egyetlen specifikus hianyossaga miatt torzitva mutatja az 6sszképet.

e Személytelenség: A standard tesztek nem képesek figyelembe venni a tanul6 egyéni
gondolkodasmodjat vagy a valaszok mogotti logikat.

Kiknek a szamara probléma ez, és miért jelent szamukra problémat? Sokakat érint6
problémarol van sz6?
e Tanulék: A til nehéz teszt szorongast és demotivaciot okoz, a tul konnyl pedig
unalmat. Nem kapnak valés visszajelzést a fejlédési potencialjukrol.
e Oktatok: Rengeteg id6t toltenek tesztek Osszeallitasaval és javitasaval, mégsem
kapnak tlipontos képet arrol, hol tart pontosan a diak.
e Oktatasi intézmények: A vizsgaztatas er6forrasigényes (id6, pénz, infrastruktura).
Minél lassabb a mérés, annal dragabb a rendszer fenntartasa.
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Hogyan tudna az MI segiteni ennek a problémanak a megoldasaban?

Valés idejli alkalmazkodas: Minden egyes valasz utan ujrakalkuldlja a tanuld
valdszin(isithet6 tudasszintjét, és a kovetkezd kérdést ugy valasztja ki, hogy az a
legtdbb Uj informacidt szolgaltassa.

Szemantikai elemzés: Az MI nemcsak Kkulcsszavakat néz, hanem érti az
osszefiiggéseket is, igy nyitott kérdésekre adott valaszokat is képes azonnal beépiteni
a teszt menetébe. A kisérletben matematikai feladatokat oldottak a diakok, itt
egyértelm(i, hogy egy feladatnak van egy végeredménye. Az MI képes olyan
tantargyak esetében is hatékony lenni, melyeknél a diakok ,sajat szavaikkal” adott
valaszait is megérti.

Személyre szabott nehézség: Fenntartja a tanulé6 motivaciojat azaltal, hogy
folyamatosan a ,legkozelebbi fejlddési zonaban” tartja a feladatokat.

Mi az, ami jol alakulhat? Milyen eldnyokkel jarhat?

Radikalis hatékonysag: A tesztelési id6 akar 50-70%-kal is csokkenhet ugyanazon
mérési pontossag mellett. A hagyomanyos tesztre a klasszikus értelemben vett 45
percre volt szlikség. A digitalis verzid esetében 20 perc allt a tanuldk rendelkezésére.
Harman nem jutottak el a 10. feladatig, viszont a legjobbak (ketten) 14 perc alatt is
teljesitették a feladatsort.

Pozitiv vizsgaélmény: A tanulok sikerélményt kapnak, mert a teszt ,partnerként”
viselkedik, nem pedig akadalyként. Nagyon sokat jelentett a diakoknak a rendszertdl
kapott batoritas. Papiralapu tesztelésnél sokszor a kudarcérzet szorongast,
fesziiltséget sziil. Ellenben az MI minden elrontott 1épést azonnal magyaraz, felhivja
a diak figyelmét a mulasztasra, és sok esetben ezen visszajelzéseknek koszonhet6en
gordulékenyebben vették a kés6bbi feladatokat és kevesebbet hibaztak.

Mélyebb analitika: Az oktatok nemcsak egy adatot kapnak, hanem egy részletes
térképet a tanul6 erds és gyenge pontjairdl. Ha kiilon beleirjuk a rendszerbe, hogy
elemezze a tanuld viselkedését, akkor ezek az elemzések igazi dragak6évé valnak
minden pedagbégusnak.

Mi az, ami rosszul alakulhat - mi az, ami kihivast fog jelenteni?

MI Hallucinacié: Az MI tévesen itélhet meg egy helyes valaszt helytelennek (vagy
forditva), ha a kérdés vagy a valasz tul komplex vagy kétértelmii. A tesztelés
folyaman, amig nem hangoltuk fel elég jol a rendszert, sokszor a hibas valaszokat is
elfogadta, illetve helyes valaszokat is helytelennek mindsitett. Ezért épitettem be a
parbeszéd lehet6ségét: ha a diak szol, hogy szerinte helyes a valasz, akkor az MI
feliilirhatja, kijavithatja el6z6 dontését (természetesen egy ujabb elemzést kovetben).
Beépitett elfogultsag (Bias): Ha az MI olyan adatokon tanult, amelyek bizonyos
megfogalmazasokat el6nyben részesitenek, hatranyba hozhat bizonyos tanuléi
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csoportokat. Erdemes tehat az MI altalanos tudasbazisara hagyatkozni; ha pedig sajat
tanulasi alapot toltiink fel, akkor az minél széleskor(ibb legyen.

e Technikai instabilitas: Az adaptiv logika ,beakadhat” egy szinten, vagy tul hirtelen
valthat nehézséget, ami 6sszezavarja a mérés. Nagyon precizen és egyértelmiien kell
meghatarozni a szintek kozotti atjarast a prompt tervezésénél.

e Magyarazhatdsag (Black Box): Nehéz lehet megindokolni a tanul6nak, hogy miért
pontosan azt a pontszamot kapta, ha az MI pontozasi logikaja nem teljesen atlathaté.
Fontos a tanul6kkal ismertetni a szabalyokat a tesztelés el6tt!

,Képzeljik el, ha a tanulds nem egy egyenruha lenne, amit mindenki megkap, hanem egy
méretre szabott 6ltony, ami tokéletesen illeszkedik a viselGjére! Az adaptiv tanulasi
modszer pontosan ezt igéri: egy forradalmi megkdzelitést, ahol a tananyag és a tempo6 a
tanulé egyéni igényeihez és tudasahoz igazodik, maximalizalva ezzel a megértést és a
hatékonysagot. Kedves pedagogustarsaim! Tartsanak velem, és fedezziik fel (djra) egyiitt a
személyre szabott oktatas jovojét!”

MI AZ ADAPTI{V TANULASI MODSZER?

Egy olyan oktatasi megkozelités, amely a tanul6 egyéni képességeihez és litemeéhez igazitja
a tananyagot €és a tanitasi modszereket. Ez azt jelenti, hogy a tananyag Utja nem egyenes és
elore meghatarozott, hanem a tanuld teljesitménye, visszajelzései és tanulasi stilusa alapjan
folyamatosan valtozik. Ennek érdekében technolégiai eszkozok és algoritmusok
segithetnek a tananyag személyre szabasaban, igy a tanulé haladhat a sajat tempdjaban,
mig arendszer optimalisan alkalmazkodik az egyéni igényekhez. Munkam soran végig szem
elott tartottam azt a pedagdgiai alapvetést, miszerint minden didk fejlodése mindig a sajdt
képességei alapjan kell, hogy megvalésuljon.

KORNYEZET

A kisérletben szerepld diakok hatodik osztalyosok, 12-13 évesek. Helyszin a péterrévei
Samu Mihaly Altalanos Iskola. A megfigyelt tantirgy a matematika, a témakor pedig:
racionalis szamokkal végzett miiveletek (0sszeadas, kivonas, szorzas, osztas). Az 6ra tipusa:
tudasellendrzés. A kisérletre a digitalis tanteremben Kkeriilt sor, igy minden tanul6 egyéni
szamitogépen keresztiil kapcsoldédott be a munkaba. A Kkisérletre Kifejlesztett adaptiv
tesztet a videotanar.com oldalrol hasznaltak a diakok. Sziikséges volt még egy univerzalis
Google-fiok a bejelentkezéshez és a prompt futtatasahoz.

A teszt inditasa (a ,start” szocskaval) utan egy rovid idvozld szoveg varta a tanulékat.
Ebben elolvashattak a legfontosabb szabalyokat (pl. kiilonb6zd tipusi szamok irasa,
értelmezése). Tudomasul vették, hogy nem feleletvalasztds tesztrdl van szé, hanem a
feladatok megoldasaval kapott végeredményt kell megadni. Azt is elolvashattak, hogy a
teszt alkalmazkodik a valaszaikhoz. Mivel a diakok mar el6zd6leg is toltottek ki hasonld
jellegli digitalis felmérdt, ezek a szabalyok nem okoztak nekik gondot. Elindulhatott a
tesztelés.

A feladatok 5 szintre lettek felosztva. Mindenki egy 3-as szintli (abszolut kézépszinti)
feladatot kapott elsdre. A feladatok szinte minden tanul6é szamara kiilonb6zdek voltak,
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hiszen valos id6ben generalodtak (volt egy-két ismétl6dd feladat, de azok véletlenszeriien
jelentek meg, nem egymas mellett {il6 tanuléknal).

A feladatok nehézségi szintjeit a Bloom-féle taxonémia elvei alapjan kalibrdaltam.

A 3. szint (Alkalmazas) hasznalata lehet6vé tette, hogy a rendszer azonnal differencialjon:
a magabiztos tudassal rendelkezdék felfelé¢, a hianyossagokkal kiizdék pedig az alapok
megerdsitése felé indultak el.

Igy, az elsé leadott valasz utdn a tanuldk utjai szétvaltak. Akik helyesen valaszoltak meg a
feladatot, nehezebb feladattal folytathattak. Akik rontottak, nekik a rendszer picit
konnyitett. Két helyes valasz utan lehetett szintet 1épni felfelé, két elrontott valasz utan
pedig lefelé. Hibas megoldas esetén a rendszer batoritotta a diakokat és ramutatott a
hibakra. Ha figyelmesen elolvastdk az Utmutatét, ez segitett nekik, hogy a kovetkezd
feladatoknal ne kdvessék el jbol ugyanazokat a hibakat.

A tanar itt kizarolag koordinatori szerepben vett részt. A tanulék a kapott feladatokat
atirtdk a fiizeteikbe, megoldottak, és a kapott végeredményt a kért formatumban
visszairtak a rendszerbe. Ez igy ment egészen addig, amig meg nem oldottak mind a 10
feladatot (vagy két sikeres, 6t0s fokozatu feladatot - ez automatikus befejezést jelentett).
A teszt végeztével a diakok egy értékelést kaptak. Ebben a rendszer kulon dicsérettel
jutalmazta a jol elvégzett teriileteket, és batoritott a botlasok kijavitasara.

A rendszer egyik kiilon specifikuma, hogy évszakfiigg6. Attol fliggben, hogy a diakok mikor
végzik a tesztet, az aktualis évszaknak megfelel6 kornyezetbe helyezte 6ket (pl. ,pontosan
és magabiztosan kezeled a torteket, éppen olyan hatarozottan, ahogy a hélapat vagja a friss
havat a kerti uiton”). Ez kiilon motivaciot ad a didkoknak a munka folytatasara.

A teszt végén a rendszer 0sszesiti a feladatokat, a leadott valaszokat, a helyes valaszokat és
az adott feladat sikerességét. {gy a pedagégusnak ralatasa van az adott feladatokra, a didkok
altal elkovetett hibakra, és a hibak sulyossagara. Az utolso szint val6jaban meghatarozza a
tanulé tudasszintjét.

A tesztelés kiilonbozo fazisaiban taldalkozhattunk hibas ellenorzésekkel, téves
szintlépésekkel. Ezek a hibak a rendszer tokéletesitésével és finomhangolasaval
elkertlhetdk. A didkok a teljes tesztelést megosztottak egy k6zos dokumentumban, igy a
pedagbégus minden diak tesztjét, munkajat az els6 1épéstdl az utolsdig nyomon kovetheti.

MI VAN A MOTORHAZ ALATT?
(A prompt bemutatasa)

Amint mar az el6z6ekben emlitettem, a megoldas egy meglév6é nagy nyelvi modell (pl.
Gemini, ChatGPT vagy Claude) hasznalata egy célzott System Prompt segitségével. Az én
valasztasom a Gemini asszisztensre esett. Magat a promptot 6 f6 részbdl épitettem fel:

1. témakor: altalanos paraméterek: Itt kaptak helyet a tiltott miveletek (pl. ne
hasznaljon gyokvonast és hatvanyozast, mert azt a didkok még nem tanultak), a
szerepkor (tapasztalt matematikatanar), tulajdonsagok (humoros, batorito), stilus és
a kornyezeti beallitasok.
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2.

témakor: globalis matematikai szabalyok: Kotelezd feladataranyok (tizedes és
valédi/vegyes tort szamok), negativ szamok aranya, tanari megjelenités és az elvart
formatumok.

témakor: interakcios korlatozasok: Didkokra vonatkozé szabalyok, reklamécids
protokollok és tanari reakciok.

témakor: szintek meghatarozasa: Itt adtam meg, hogy az MI a kiilonb6z6 szinteken
milyen feladatokat generalhasson. A szintek kalibraldsa Bloom taxonémiaja szerint
tortént, biztositva, hogy minden tanulé a sajat képességeihez mérten haladjon.
Idébelileg ennek a résznek a megirasa tartott a legtovabb.

. témakor: miikodési logika: Kezd6 szint, szintugrasi szabalyok, befejezési

lehet8ségek és egy rejtett allapotkovetés.
témakor: interakcios folyamat: Hogyan reagaljon a teszt kiilonb6z6 esetekben:
bevezetés, feladatadas, visszajelzések, korlatozasok, lezaras.

ELEMZES

A Kkisérlet eredményeinek igazolasara sziikség volt egy Kklasszikus, tobbszintes
feladatsorbdl all16 papiralapu tesztelésre is. Az ott kapott eredményeket (illetve még a félévi
jegyeket) hasonlitottam 6ssze az adaptiv tesztelés végén beazonositott tudasszintekkel.

FELEVI HAGYOMANYOS ELTERES: ELTERES:
FELEV - MI HAGY. TESZT - MI

TANULO MI TESZT
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Tanulé 4

Tanulo6 5

Tanulo 6

Tanulé 7

Tanul6 8

Tanul6 9

Tanulé 10
Tanul6 11
Tanul6 12
Tanuld6 13
Tanulo 14
Tanuld 15
Tanulo6 16
Tanulé 17
Tanulé 18
Tanulé 19
Tanulé 20
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(A tdblazat adatai alapjan végzett elemzés:)
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Megfigyelés: Az MI-alapu tesztelés eredményei atlagosan alacsonyabbak (2,20), mint a
hagyomanyos teszté (2,40) vagy a félévi jegyeké (2,50). Ez arra utalhat, hogy az adaptiv
algoritmus szigorubb értékelési gorbét alkalmaz, vagy hatékonyabban sziiri ki a
véletlenszerien eltalalt valaszokat.

Hagyomanyos teszt - MI teszt Az 6sszefiiggés mértéke: r=0,76. Ez erds pozitiv korrelaciot
jelez. A kiilonbség (eltérés) 11 tanuldnal jelentkezett, ebbdl két esetben (Tanuld 16 és 20)
kiugroan nagy, 2 egységnyi eltérés tapasztalhato.

Félévi osztalyzat - MI teszt Az Osszefliggés mértéke: r=0,78. Meglepé mdédon az MI-teszt
szorosabb korrelaciot mutat a félévi atlaggal, mint a hagyomanyos, egyszeri teszttel. Ez azt
sugallja, hogy az adaptiv tesztelés jobban tiikrozi a tanulé tartés tudasszintjét (amelyet a
félévi jegy reprezental), mint egy statikus, hagyomanyos feladatsor.

Megjegyzések: Amennyiben az MI-teszt adaptiv jellege miatt ,lefelé” kalibralta a tanulét,
az jelezheti a tudasban 1év6 strukturalis hianyossagokat, amelyeket a hagyomanyos teszt
(esetlegesen szerencsés tippelés vagy begyakorolt sémak miatt) nem tudott felszinre hozni.
Ez ajelenség tipikusan a ,szigetszer(i tudasra” utal. A hagyomanyos teszteken a begyakorolt
sémak mentén a tanuld jdl teljesit, de az MI adaptiv kérdései gyorsan ratapintanak a
fundamentalis hianyossagokra. Az egyetlen példa (Tanulé 10), ahol az MI-teszt jobb
eredményt hozott (2), rejtett potencialra vagy szorongasmentesebb teljesitményre utalhat.

Megjegyzés: az elemzés a mesterséges intelligencia dltal generdlt javaslatok alapjdan késziilt

OSSZEGZES
Mit tanultunk az MI-alapui mérésbol?

A vizsgalat eredményei azt mutatjak, hogy az MI-alapu adaptiv tesztelés nemcsak kivalé
alternativa, hanem hatékony Kkiegészitdje is a hagyomanyos modszereknek. A félévi
osztalyzatok és az MI-eredmények kozotti szoros kapcsolat igazolja, hogy a rendszer
pontosan méri a diakok tudasat, mikézben a tesztelés idejét tobb mint felére (45 percrél 20
percre) csokkenti.

A hagyomanyos tesztekkel szemben az MI folyamatosan 1j és ismeretlen feladatokat
general, ami rakényszeriti a tanul6kat a valddi gondolkodasra. Fontos azonban latni a
korlatokat is. Az automatizalt visszacsatolasok pedagdgiai haszna csak akkor valik valora,
ha a diakok valéban elolvassak és atgondoljak a rendszer altal adott személyre szabott
javaslatokat.

Végszoként: Az adaptiv tesztelés rengeteg id6t és energiat sporol meg a tanarnak és
diaknak egyarant. Ugyanakkor hiba lenne kizarolag erre épiteni. A pedagogiai munka akkor
hiteles, ha valtozatos: az MI-technoldgiat érdemes a hagyomanyos moédszerek mellett, a
tanulok egyéni fejlesztésének tamogatasara hasznalni.
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